
 
       

Дополнение к программе 

МБОУ «Школа №8» г. Ачинска 

по формированию законопослушного гражданина, 

профилактике правонарушений среди обучающихся 

на период 2020-2025 учебных годов 

 

План мероприятий по профилактике суицидов и суицидального поведения несовершеннолетних 

в МБОУ «Школа № 8» 

на 2023 – 2025 годы 

 

№ 
п/п 

Наименование мероприятия Ответственные 
исполнители 

Сроки 
исполнения 

Ожидаемый результат 

1. 1
. 

Создание условий по реализации комплекса 

мероприятий, направленных на профилактику 
суицидального поведения, намерений, высказываний: 

- проведение информационной кампании с 
родителями и детьми, 
-распространение памяток, флаеров, полиграфической 
продукции и методических рекомендаций, в том числе 
сведений о телефонах 

экстренных психологических и кризисных служб; 
- участие и проведение семинара, 
родительских собраний, акций, тренинговых занятий, 

диагностик, мониторинга,  
- организация мероприятий по повышению 
квалификации педагогов по профилактике суицидов и 
суицидального поведения. 

Педагог- психолог, 
социальный 
педагог 

ежегодно Профилактика суицидального поведения 
несовершеннолетних детей; работа с детьми, 
склонными к суициду. 
Оказание экстренной помощи 
несовершеннолетним и их семьям, путем 
обеспечения межведомственного 
взаимодействия. 

2. 2
. 

Организация и проведение профилактических недель: 

«Разноцветная неделя», «Будущее в моих руках», 

«Дружить здорово!», «Независимое детство», акция 

«Жизнь! Здоровье! Красота!», «Счастье жить». 

Педагог- психолог, 
социальный 
педагог 

ежегодно Профилактика саморазрушающего и 

девиантного поведения. 

Формирование здорового образа жизни. 

3. 3
. 

Организация и проведение профилактических акций: 

«Аукцион добрых дел». 

Педагог- 

психолог, 

социальный 

педагог 

ежегодно  Профилактика девиантного поведения среди 

несовершеннолетних. 

4. 4
. 

Организация и проведение социально- 

психологического тестирования. 

Педагог- 

психолог, 

социальный 

педагог 

ежегодно 

октябрь 

Выявление детей «группы риска». 



 
       

5. 5
. 

Мероприятия, направленные на 

профилактику суицидального поведения среди 

несовершеннолетних детей: 
 - интерактивная беседа по профилактике 

подросткового суицида «Ценность жизни»; 

-  «Наши чувства и действия», «Умей управлять 

своими эмоциями» - информационно-просветительское 

Педагог- психолог, 
социальный 
педагог 

ежегодно Работа по профилактике суицидального 

поведения среди несовершеннолетних 

совместно с представителями здравоохранения, 

правоохранительными органами. 
Предотвращение суицидальных настроений в 

подростковой среде. 

Повышение уровня профессиональных 

компетенций замещающих родителей. 

6. 6

. 
Мероприятие по профилактике подросткового 

суицида; 

- «Эмоции и чувства» - психологическая игра по 

профилактике подросткового суицида; 

- Беседа с родителями «Причины и мотивы 

суицидального поведения детей и подростков» в 

рамках родительских собраний. 

Педагог- психолог, 

социальный педагог 

ежегодно 

сентябрь 

 

7. 7
. 

Создание условий по реализации комплекса 

мероприятий, обеспечивающих формирование 

стрессоустойчивости у детей и подростков: 

- проведение Недель психологии. 

Педагог- психолог, 
социальный 
педагог 

Ежегодно 
ноябрь 

Создание медиативного образовательного 

пространства. 

Воспитание жизнестойкости подростков, 

формирующей позитивное мышление 

подрастающего поколения. 

8. 8
. 

Мероприятия, направленные на профилактику 

суицидального поведения: 

- консультирование родителей по вопросам 

проблемных взаимоотношений с детьми (в рамках 

проведения плановых проверок условий жизни 

несовершеннолетних подопечных); 

- проведение родительских собраний с родителями 

(законными представителями) по вопросам 

профилактики детского и подросткового суицида. 

Педагог- психолог, 
социальный 
педагог 

ежегодно Формирование сознания у родителей о 

проблемах подросткового возраста ребенка. 

Создание условий для интересного общения 

родителей и их детей, привлечение семей к 

посещению библиотек, формирование 

читательской культуры семьи. 

Расширение педагогического кругозора 

замещающих родителей, формирование 

детско-родительских отношений 

9. 9
. 

Вовлечение детей в социально-значимые проекты 

волонтёрской деятельности в образовательных 

организациях. 

Педагог- психолог, 
социальный 
педагог 
Классные 
руководители 

ежегодно Вовлечение несовершеннолетних детей в 

социально-значимые проекты, позволяющие 

подросткам приобрести новые знания и 

навыки, стать конкурентоспособным и 

успешным в жизни человеком. 
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